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Desarrollo

◆Inmunología 101 - Una descripción del sistema 
inmunológico.

◆Que es inflamación?

◆Los beneficios y consecuencias de la inflamación

◆Modulando la inflamación
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• Retardado - días

• Altamente  específico

• Respuesta cambia con el 
tiempo

• Memoria

• Incluye: Linfocitos

• celulas-B

• celulas-T

BARRERAS - NIVEL 1 INATO - NIVEL 2 ADQUIRIDO - NIVEL 3

• Piel

• Secreciones  ácidas 

• Mucous Membranes

• Cilios

• Lagrimas

• Saliva

• Flujo urinario

• Acido estomacal

• Rapido - horas

• No - específico

• Respuesta fija

• Sin Memoria (?)

• Incluye: 

• Macrofagos

• Neutrofilos

• Celulas Asesinas

• Interferones

• Complement

(Vacunas)

El Sistema Inmune: 3 capas de defensa
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Cómo funcionan estos sistemas juntos

◆The Innate and Adaptive Immune Systems - Vaccine Makers 
Project – YouTube

◆Los sistemas inmunológicos innato y adaptativo: Proyecto de 
creadores de vacunas - YouTube
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https://www.youtube.com/watch?v=yjAZXlMpw3k&list=PPSV
https://www.youtube.com/watch?v=yjAZXlMpw3k&list=PPSV
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El 70% de el 
Sistema inmune 

reside en el 
tracto 

Gastrointestinal  
(GIT)
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Budras Bovine Anatomy  
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Como se identifica?

◆ Enrojecimiento       

◆ Calor                                             

Que es Inflamación?
Aspecto clave en la activación del sistema inmune

Estimulación de vias de señalizacion controladas y coordinadas 

La respuesta natural del cuerpo a “estímulos dañinos ó externos”

◆ Pueden ser locales ó sistemicos

◆ Crónicos ó Agudos
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NIH.gov

◆ Inchazón

◆ Perdida de su Función

◆ Dolor
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Que causa inflamación?
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Journal of Dairy Science Vol. 98, No. 10, 2015
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Sin embargo, la manera enque se 
resuelve es crcucial
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Bradford et al., 2015

Tiempo
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Regreso a la normalidad = Bueno

Cronico = Malo
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Beneficios de la Inflamación

◆Mal necesario 

◆Elimina los “irritantes”
• Parto

• Desprendimiento de Placenta

◆Pelea invasions futuras

◆Remueve y repara tejido 
dañado 
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Consecuencias de la Inflamación

◆ Interacción con otros tipos 
células

◆Activation immune materna

◆Vaso-dilatación
• “Intestino permeable”

• “Vasos permeables”

◆Persistencia
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Inflammación: Dos Misiones

Misión 1: 

Eliminar rapidamente la 

irritación

Misión 2: 

Proteger al huesped/hospedero
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Acto de  Balanceo Inflamatorio

Prevenir/Controlar 
Enfermedad

Disfunción

◆Lo suficiente para prevenir /controlar la 
enfermedad

◆Demasiado → patologia (Autolesión)

◆Muy poco → enfermedad
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Slide adapted from Dr. Chris Chase, SDSU
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Shi et al., 2018 (DA038)

Distribución de Energia en Vacas Lecheras

Sistema Inmune  

Mantenimiento

Producción
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Cambio en la Priorización
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Glucosa

Mant.

Crecimiento

Lact.

Feto

Repro

Reservas

Vaca Saludable

X

Vaca Enferma
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Ejemplo en la produccion de leche

Adapted from Dr Lance Baumgard published estimates

Activación 

Inmune Completa

0.66 g glucos𝒂

kg BW0.75
 x h ~ 2 kg/d ~ 60 lb milk

1,400 lb 72 g glucose

kg milk

Estres por Calor ~ 0.4 kg/d ~ 12 lb milk

72 g glucose

kg milk

-70%

-14%
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Ejemplo con los Becerros

Activación 

Inmune Completa

1.00 g glucosa

kg BW0.75
 x h ~ 1 kg/d ~ 1.8 lbs/d

300 lb 2.1 Mcal NEg

lb of gain

Etres por Calor ~ 0.4 kg/d ~ 0.76 lbs/d
2.1 Mcal NEg

lb of gain

-72%

-30%

Adapted from Dr Lance Baumgard published estimates
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Y si pudieramos 
ayudarla?
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Modulacion de la Respuesta Inmune

◆Reducir Ó mejorar la  respuesta

◆Diferente que:
• Inmunostimulantes

• Inmunosupresores

◆Se puede hacer con:
• Vacunas

• Químicos

• Fitoquímicos

• Nutrición
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Modulación Inmune con Nutrición

Genes 

turned on or 

off

Nutrigenómica es el estudio 

de como lo que comemos 

influencía como se comportan 

nuestros genes

4

. 
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Inmunonutrición

(Adapted from Calder, 2007)

Nutrición

Mejores 

resultados de 

parametros 

clinicos

Mejora la función 

de las barreras

Mejora la función 

inmune

Disminuye la

hiperinflamación

Mejora la 

Resistencia y 

recuperación de 

los tejidosNucleo
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Inmunonutrición

(Adapted from Calder, 2007)

Mejores 

resultados 

de 

parametros 

clinicos

Mejora la función 

de las barreras

Mejora la función 

inmune

Disminuye la

hiperinflamación

Mejora la 

Resistencia y 

recuperación de 

los tejidosNucleo

Mejora el 

Desempeño
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Resumen
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Misión 1: Eliminar
◆ Celulas Inmunes preparadas

◆ Mejora la habilidad para reaccionar

◆ Incrementa la efectividad

Misión 2: Proteger
◆ Resistencia

◆ Minimo impacto del tejido

◆ Volver a su función Tiempo
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Misión Activada en Multiples Sistemas

24

Fuerza Inmunologica
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